
Hvordan gør jeg? 
- en vejledning i brugen af podcast-udsendelser fra HØRbar 
 
Portalen HØRbar anvender podcast-teknologien som distributionsform. Udsendelserne 
transmitteres i mp3-format. Hver udsendelse er pakket som en fil der kræver op til 80 Mb 
lagerplads. 
For at kunne hente udsendelser i portalen kræves et program som er i stand til at hente 
podcast-udsendelser ved hjælp af RSS-teknologien.  
 
Du kan f.eks. vælge at bruge iTunes-programmet som er et godt program til at holde styr 
på dine podcast-abonnementer.  
 
 
Vejledning 
 
1. Hent programmet 
Du skal allerførst downloade et program, en såkaldt podcast-klient, for at kunne abonnere 
på podcast-udsendelser. 
iTunes er for tiden den mest anvendte podcast-klient, fordi programmet giver dig mulighed 
for at holde styr på din musik og dine podcasts.  
Juice er lige så enkelt. Se dig omkring i softwaren og indstil den så den passer til dig. 
 

Hent iTunes  
 
 
 
 
 
 
Hent Juice  
 
 
2. Abonner på en udsendelsesrække i HØRbar 
 
Når du har installeret softwaren (podcast-klienten), går du ind i HØRbar-portalen og 
vælger den udsendelsesrække som du er interesseret i, at abonnere på.  
 
iTunes 
Klik du på ikonet ”iTunes”.  
Dernæst vil iTunes-programmet åbnes og abonnement på pågældende 
udsendelsesrække vil blive aktiveret automatisk.  
 
Andre podcast-klienter 
Her klikker du på XML-ikonet.  



Et nyt browser-vindue åbnes.  
Marker Internet-adressen i adressefeltet i dette nye browser-vindue.  
Derefter højreklikker du med musen og vælger 'kopiér'. 
Gå dernæst ind i din podcast-klient og indsæt Internet-adressen i podcast-klientens 
adressefeltet. 
 
God fornøjelse! 
 


